Vegetarischer Speiseplan
vom 22.04. bis 26.04.2024

' Wendelstein
Werkstatten

Montag Kohlrabi Krauter Medaillon(a,a1,c)
22.04. mit Zaziki (g,h)
und Reis
Nachspeise: Obst
Dienstag Tortelloni (a,a1,g,h)
23.04. mit Kadsesauce (g,h)
Nachspeise: Joghurt (g,h)
Mittwoch Vegetarisches Schnitzel (a,a1,g,h)
24.04. mit Kartoffelsalat (i)
Nachspeise: Obst
Oder Bunter Couscous Salat (a,a1,g,h)
Donnerstag Gemusepflanzerl
25.04. mit Karotten-Erbsengemtuse (g,h)
und Salzkartoffeln
Nachspeise: Pudding (g,h)
Freitag Nudelsalat (a,a1,c,g,h,)
26.04. mit Semmel (a,a1)

Nachspeise: Becherdessert

Anderungen vorbehalten
Zusatzstoffe:

Mit SuRstoff 1, mit Farbstoff 2, mit Konservierungsstoffen 3, mit Antioxidationsmittel 4, mit Geschmacksverstarker 5, Nitrat 6, Phosphat 7,

geschwarzt 8, geschwefelt 9, gewachst 10
Allergene:

(a)Gluten( al Weizen, a2 Roggen, a3 Hafer), (b) Krebstiere, (c)Ei, (d) Fisch, (e)Erdnusse, (f) Soja, (g) Lactose,
(h) Milcheiweis, (i) Sellerie, (j) Senf, (k) Sesam, (i) Schalenfriichte (i1Mandeln, i2 Haselnisse, i3 Walnisse, i4 KaschunUsse,
i5 PecannUsse, i6 Paranisse, i7 Pistazien, i8 Macadamia), (m)Schwefeldioxid, (n) Lupinen, (o) Weichtiere




